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Meningen med livet?

Att tala eller stilla frdgor om meningen med livet kan vicka nyfikenhet, 4ven om en del
anser att det hor till den personliga och privata sfiren. Men dven om fragorna ar svara och
obekvama maste de stillas och samtalet féras. En som belyst &mnet dr komikern tillika
sprak- och folklivsforskaren Fredrik Lindstrom, nar han medverkade i programmet Vinter
i P1 pajuldagen. Han konstaterade dar att for manga fokuseras livet till stora delar runt dem
sjalva och blir som ett projekt, dir man &r sin egen projektledare. Mdlet och meningen med
livet ar att vara lycklig och framgangsrik. Sjalv ar man ensam ansvarig for hur livet blir i
slutdndan. Tron pa en personlig och definierad gud ar, enligt Lindstrém, ointressant for
dessa. Istéllet handlar det om att tro pa sig sjalv och se till att de egna livsmalen uppfylls.

Lindstroms konstaterande kan tyckas vara oroviackande men ar egentligen inget nytt
under solen. Hasse Alfredson sade det redan for 50 ar sedan, dd genom pastor Jansson i
sketchen Ringaren: »Livet ar som en pase, det blir tomt och innehallslést om man inte fyller
det med nagot.»

Kyrkan, som Kristi kropp och barare av uppdraget att forkunna evangeliet, har en viktig
uppgifti att bjuda in till samtal kring meningsfragan. Att vagleda mdnniskor i sokandet efter
svar ar ett av hennes uppdrag. Men det maste ske i respekt och lyhordhet for den andre, sa
att det inte blir som det stod skrivet med stora roda bokstaver pa dorren till en offentlig
toalett: JESUS AR SVARET! Bredvid hade ndgon med mindre bokstaver skrivit: Men vad dr
fragan?

Fragan med de sma bokstaverna visar, att den som skrivit pastdendet med stora bokstaver
missat grunden for all kommunikation - att lyssna in manniskors fragor. Detta manar till
eftertanke kring relationen mellan manniskors fragor och den kristna trons svar. Missas
detta samspel riskerar kyrkan att svara pa fragor som ingen egentligen stillt. Da slar hon in
Oppna dorrar. Samtidigt, om kyrkan inte svarar pa de fragor som manniskor faktiskt staller,
sa uppfattas hon och den kristna tron som ointressant och meningslos.

Att fragan om meningen med livet i allra hogsta grad ar aktuell vittnar en artikel i Kyrkans
Tidning om (nr 14/2020). Artikeln refererar en undersokning diar 501 personer i dldrarna
40-85 ar fatt svara pa fragor rorande meningen med livet. Svaren lag i sin tur till grund for
att sex forskare, som var for sig tog sin utgangspunkt fran bl.a. etiken, religionssociologin
och teologin, skrev en antologi med just namnet Livets mening.

Ett av kapitlen visar att mdnga av de tillfragade forstod meningen med livet utifran en
subjektiv vardering med individualistiskt perspektiv, dvs. att det ar ens personliga och
privata livsmal eller ens egna prestationer som ger livet mening och betydelse. KT
presenterade undersokningen med rubriken »Néra och kara ar viktigare an Gud och plik-
ten», en rubrik som forvisso delvis speglar resultatet av undersokningen utan att vara nagon
djupare analys av den. I antologin framkommer namligen att de flesta besvarat fragorna
utifran perspektivet vad som dr meningen i livet men inte med livet. Det som ar viktigt i livet
ar just det som kunde uppfattas som en form av delmal eller uppfyllande av egna 6nskningar
som att bilda familj, ha ett arbete man trivs med, finnas i en god gemenskap och kunna resa.
Alltsa liknande svar som Lindstrom presenterade i sitt vintertal. Men nar det handlar om
forstdelsen av meningen med livet blir svaren betydligt mer diffusa och vacklande.

En intressant fraga blir darfér hur Svenska kyrkans ledning tar till sig det resultat som
presenterades i undersokningen. Kan det vidcka ndgon form av sjalvrannsakan och
reflektion 6ver det graverande allvaret? Undersokningen, liksom Lindstroms vintertal,
pekar bada mot att det dr hog tid for att den kristna trons svar pa fragan om saval meningen
med som i varje manniskas liv férmedlas tydligare.



Till sin hjéalp har Svenska kyrkans ledning Kyrkoordningen och den s.k. syftesparagrafen,
dar Svenska kyrkans uppdrag och férsamlingarnas grundlaggande uppgift formuleras klart:
»mdnniskor ska komma till tro pd Kristus och leva i tro, en kristen gemenskap skapas och
fordjupas, Guds rike utbredas och skapelsen dteruppridttas.» Ett svar pa fraigan om meningen
med och i minniskans liv skulle da kunna vara: Att varje manniska ar skapad till Guds avbild
och kallad till att tro pa och att finna tillit hos Kristus. Att hon ska leva i och finna sin kallelse
i en nara och livgivande gemenskap, att tillsammans med sina medméanniskor strava efter
och arbeta for att Guds vilja ska bli kind och efterlevd och att skapelsens aterupprattas intill
den dag da Kristus kommer ater.

For att forverkliga detta behdver méanniskor fa hjilp med att (ater)finna tron pa Kristus.
Svenska kyrkan pa nationell niva liksom de enskilda forsamlingarna maste darfor i hogre
utstrackning vaga sta upp for den kristna tron och vara frimodiga i bekdnnelsen till Kristus
som kyrkans Herre. Detta giller saval pa officiella hemsidor och twitter som i uttalanden i
media och i forkunnelsen. Men det handlar dven om att féorsamlingarna varnar och vardar
undervisningen for alla aldrar och kanske framforallt att man vaga praktisera ad Fontes -
till kéillorna. Undervisningen maste vara Kristuscentrerad, fokuseras pa bibelberattelserna
och bidra till den kristna trons férdjupning. Som Gunnar Rosendal skriver i Den apostoliska
tron: »Kristus ar kéllan, dar vi finna den uppenbarade kunskapen om Gud.» For detta finns
fungerande undervisningsmaterial for Alphakurser och vuxenkatekumenat.

Den pagaende satsningen pa undervisning behover vara tydlig om grunden i kyrkans tro,
bekannelse och lara och ta sin utgangspunkt i det missionsuppdrag som getts at kyrkan av
Herren sjalv.

Att fa vara del i en larande gemenskap skulle kanske kunna locka dem som Lindstrom
kallar »individualisterna». Erbjudandet att vara med i en gemenskap skulle kunna vara
nagot att bygga vidare pa i motet med dem som siger sig vara ointresserade av att tro pa
Gud. Lindstrém menar ju som Martin Buber att ett jag blir vi i relation till ett du. Om vi inte
lever i samspel med andra utvecklas vi inte. For att vara sig sjalv maste man sta i relation
till andra. [ var stravan efter att vara oss sjdlva maste vi paverkas av andra.

Nar kyrkan inbjuder manniskor att vara med i en gemenskap, som tillsammans laser och
brottas med bibelordet, blir det som for larjungarna, vilka pa vigen till Emmaus fick folje av
Herren sjalv. Att ta del av undervisning och gemenskap kan dppna for insikten om vad som
ar den sanna meningen med och i livet. Som Sv. Ps. 646:3-5 formulerar det: Ge mig tjdnst
och ansvar, lat mig till glddje bli ... Upplys mig, helige Ande, sd att jag kan férstad ... Jag har en
uppgift att fylla, Kristus har bruk for mig!



