Oloph Bexell:

 NATTVARDSVIN OCH ALKOHOL - :

Frigan om alkoholfritt nattvardsvin har pé senare ér diskuterats i riksdagen och kyrko-

 mdtet. SPT har haft flera artikiar i Gmnet. I debatten vill man g0ra enskilda spilavirds-
fall till Gvergripande norm for kyrkans sakramentsforvaltning, siger pastor Oloph Bexell
! denna artikel. Samhillets ynykierhetsprincipy fir prioritet framfor kyrkans rsakra-
menisprincipy och foresprikarna for alkoholfritt nattvardsvin fynes inte géra ndgon
skillnad mellan profan alkoholfirtiring och sakramental kommunion. Bexell visar pi
bur forekommande problem kan l5sas utan att man gor vild pd nattvardens instiftelse.
Han dr assistent [ kyrko- och samfundsvetenskap vid universiteset i Uppsala, dir hans
Jorskningsomride Gr liturgik, och en av SPT:s redakiérer

Att alkoholism ir en utbredd folksjukdom i
vart samhille ir alla medvetna om. Den
drabbar minniskor pi olika sitt och leder
som lingst till att de slis ut ur sitt sociala
sammanhang och forlorar sitt minskliga fot-
tiste. Sambillet sitter dirfér in preventiva
atgirder av olika slag, liksom det ssker bota,
hjilpa och stédja dem som drabbas. Den
sjuke kan i vissa situationer genom en viljeakt
avstd frin alkohol, genom medicinering
tvinga sig sjilv till nykterhet och finna ett so-
cialt skyddsnit i en alkoholnegativ miljs eller
organisation; de extrema fallen 4r i akuta Li-
gen féremdl for klinisk vard.

Eftersom vin ingdr i kyrkans nattvardsfi-
rande kan kyrkan inte bortse frin att kom-
munionen for den alkoholsjuke eller for s.k.
nyktra alkoholister kan utgéra ett sjilavirds-
problem. Bor, kan eller vigar de deltaga? Det
ar 1 en fungerande forsamling naturlige, ate
om detta pé ett eller annat sitt skulle utgéra
ett bekymmer f6r minniskor med alkohol-
problem, bér det i forstone féranleda sjila-
virdskontakt mellan den det giller och for-
samlingspristen. '

Fragan har givetvis uppmirksammats frin
den organiserade nykterhetsrorelsens sida.
Granskar man dess program ur kyrklig aspekt
finner man dock strax ate dess villovliga ut-
gangspunkr ir medicinsk, social, etisk och
samhillspolitisk, teologin ir i sammanhanget
irrelevant.  Nykterhetstorelsens  orubbliga
grundidé och mal ir ett samhille dir alkohol
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inte lingre konsumeras och medlemmarna
lovar ju hégtidligen att inte smaka alkohol.
Inte ens de profana organisationerna (MHF,
IOGT-NTO, Bl4 bandet m fl.) riknar emel-
lertid deltagande i nattvarden som léftes-
brott. Anda utgér inte nattvarden en nykter-
hetspolitisk frizon. Redan tanken art delta-
gande i nattvarden skulle kunna utgéra ett
bekymmer fér den kategori minniskor nyk-
terhetsrorelsen har inom sitt ansvarsomrade
gor att man utvecklar deskillig aktivitet for
att f4 en dndring av praxis till stind. Alkohol-
frice nactvardsvin i Svenska kyrkans foérsam-
lingar 4r dirvid en reform, till vilken man s&-
ker piverka kyrkans beslutsfattare i riksdag
och kyrkomare. Det ir diirfor angeliget att se
vilka skil som foreligger for kyrkan att an-
vinda alkoholhaltigt vin eller om goda och
overtygande argument kan framliggas for ate

Overgd till alkoholfri nattvardsdryck.

Ett sakrament

Att frigan om nattvardsvinets art alls har ta-
gits upp till diskussion beror pi en férskjut-
ning i sakramentsuppfattningen. Ser man
nattvarden frimst som en subjektivt oriente-
rad dminnelse- och gemenskapsakt, dir bro-
det och vinet blott 4r de medel »varigenom
Kristi outsigliga kirlek milas for trons 6ga»
(E. J. Ekman) blir givetvis elementens kvali-
tet av underordnad betydelse, kanske t.0.m.
likgiltig. Menar man diremot att det ¢ill nart-
vardens instiftelse och avgérande for dess va-



liditer, ir knutet bestimmelser fran Kristus
sjilv kan inte limplighetskriterier bli avgs-
rande. , .

Enligt luthersk lira 4r altarets sakrament
»var Herres, Jesu Kristi, sanna lekamen och
blod, under bréd och vin, av Kristus sjlv in-
stiftat, oss kristna till att 4ta och dricka» (Lilla
katekesen). Realpresensliran ir oupplosligt
forbunden med de element under vilka Kris-
tus instiftade nattvarden och kyrkan kan en-
dast fira eucharisti i lydnad mot honom. Nir
prasten pd hans uppdrag uttalar instiftelseor-
den &ver bréd och vin infriar Kristus sitt 1ofte
att sjilv ta sin boning diri, si att vi om dem
kan siiga #/# — men inte forklara Azr — de ir
hans sanna och verkliga kropp och blod, var-
till 16ftet om syndernas forlitelse, liv och sa-
lighet 4r knutet. Insciftelsen, lydnaden och
I6ftet hér samman.

Kristus har bundit kyrkan att forvalta natt-
varden pa det sitt han sjilv forordnat och
knutit l6ftet om sin nirvaro till elementen,
brdd och vin, Kyrkan har inte fitt mandat att
handha sakramentet pi annat sitt in efter
dess instiftelse.

Ty Kristus siger icke »Om ni tror eller &r
virdiga, s& undfir ni min lckamen och
mitt blod», utan: »Tag, 4t, drick, detta ir
min lekamen och mitt blods. Vidare siger

han »Gér detta» (ndmligen det jag nu gor,
instiftar, ger och bjuder er att mottaga),

siger Luther i Stora katekesen (SKB s. 486)
och fortsitter i samma andetag:

Dessa ord ir vir grundval, vart skydd

och virn mot alla villfarelser och forférelser

som hittills uppkommit eller dnnu kan
uppkomma,

Kristi nirvaro kan siledes inte frigéras frin
de konkreta elementen och #stadkommes
inte heller genom kommunikantens erfaren-
het av kristusgemenskap; den har sin grund i
foreningen mellan de av Kristus bestimda
elementen, bréd och vin, och Kristi diréver,
av prasten uttalade, instiftelseord.

Andra sjilavardsproblem
Donatisterna pi 300-talet menade artt sakra-

mentens kraft och validitet var beroende av
prastens to; kyrkan avvisade denna uppfatt-
ning sisom heretisk. Det ir inte pristens
fromhet som 4stadkommer sakramentet.
Minniskor skall inte behdva bekymra sig om
prastens tros- och fromhetskvalitet nir de
skall gé till nattvarden. Ett motsvarande sjila-
virdsproblem uppstir genom det slags inver-
terade donatism som menar att nattvardens
andliga innehll skulle vara oberoende av det
sdtt pa vilket den firas och vilka element som
anvindes, bara det hela gir frome till. Den
som vill vara évertygad om sakramesiceis vali-
ditet behover nu inte iga ingdende kinne-
dom om pristens andliga status; man har
bara att héra och se att det ir friga om en
prast som pa Kristi uppdrag, i hans stad och
stille, uttalar instiftelseorden &ver det brod
och vin som meddelas i kommunionen. P
samma sdtt — vilket 1 praktiken ir svirare —
miste kommunikanten kunna vara forvissad
om att de element, vardver instiftelseorden
silunda lises, verkligen ir just det instiftelse-
orden siger om dem, bréd och vin, att de
inte i fromt nit bytts ut mot nigot annat. Till
nigot annat har nimligen kraften och lsftet
»Detta dr min lekamen och mitt blod» inte
betygats. Tvivel och tveksamhet infor sakra-
mentets materia fir inte uppkomma; d3
grumlas kommunikantens eucharistiska glid-
je, frimodighet och tacksamhet och évergir i
undran, osikerhet och frigor om vad det
egentligen var som gavs.

Ar di inte detta friga om 6verdriven, rigo-
rism? Skulle i valet mellan alkoholhaltigt och
alkoholfritt nattvardsvin sjilva alkoholpro-
centen spela nigon roll?

Om man tllmiter lydnadsmomentet i
nattvarden nigon betydelse — att kyrkan fi-
rar nattvarden 1 lydnad mot Kristi instiftelse
— miste det for svaret p4 den frigan vara av
intresse att veta vad som forevar vid den his-
toriska hindelse som nattvardsinstiftelsen ut-
gor.

Instiftelsen

Som Sverre Aalen visat i sin stora artikel om
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nattvardsvinet i exegetisk och judisk belys-
ning (SPT 38—39/83) iir det mojlige atr fast-
stilla dels vilken dryck som Jesus silv an-
vinde vid nattvardens instifrelse, dels ocksa
vad han menat med uttrycket »det som kom.-
mer av vintrdd» (Matt. 26:29 par.), vilket ju
sttt 1 centrum fér debatten. Det ir i bida
fallen friga om wvanligt 7ist vin, inte om
andra produkter av vintridet. Aalen har visar
detta med utforliga beligg, men hans upp-
fattning dr i och for sig ingalunda ny. Den
hivdades av lutheranerna redan pi 1500-talet
1 debatten med kalvinisterna; i vart land
framfordes den t.ex. redan 1565 i skriften
Fundamenta nostra fidei, skriven sannolikt av
Laurentius Olai Gestricius. Genom att anvin-
da uttrycket »det som kommer av vintrid» har
Jesus medvetet velat utesluta alla andra dryc-
ker dn vanligt vin. Den som menar att s.k.
avalkoholiserat eller alkoholfritt vin (en coni-
radictio in adiecto!) kan anvindas i kyrkans
nattvardsfirande, pitar sig dirmed bérdan
att leda i 6vertygande bevis, att kyrkan inte 4r
bunden av Jesu handlingssitt och instiftelse-
ordens ordalydelse och att nigon annan prin-
cip dn Skriften skall vara avgérande i frigor
som ror sakramentsférvaltningen.

Kyrkohistorisk dversikt

Har det d4 inte i kyrkans historia forekommit
extrema situationer di kyrkan sjilv ind3
medgivit att vinet kan fi ersittas med annan
dryck for att nattvard verkligen skall kunna
firas?

Vid 1983 ars kyrkométe drog en av leda-
méterna 1 tvivelsmdl act vin skulle ha funnits i
virt land t.ex. pd Ansgars tid p4 830-talet och
att denne dddfér skulle ha anvint annan
dryck vid missorna i Birka. Av arkeologiskt
och annat material kinner vi emellertid vl
till ate vin verkligen funnits pi Bjérks och
Hclgo under vikingatiden; det importerades
dit genom frisiska kdpmin. Vi vet ockss art
vinimporten 1 Sverige dkade i takt med kris-
tendomens utbredande.

Givervis kunde vinbrist uppstd i Norden

under medeltiden. Piven Alexander III for-
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bjod pd 1170-talet pristerna att i missan an-
vinda torr vindrigg utblandad med vatten
(DS 1:56). 1237 frigade irkebiskopen av Ni-
daros piven om man inte pi grund av det
linga avstindet och de diliga handelsférbin-
delserna kunde medges riitt att anvinda 8l el-
ler annan dryck i stillet for druvvin i nattvar-
den. Svaret blev nej (DI'1:131). Vid flera till-
fallen under 1300-talet tog vinet slut pé Is-
land. T avvaktan pi bittre seglationsforhil-
landen och férnyad import instilldes missor-
na — att anvinda annan dryck som ersitt-
ning var otinkbart.

I Sverige hade vi den bekanta liquoristiska
striden pd 1560-talet. Nir kalken efter refor-
mationen bdrjade utdelas it lekminnen an-
sig sockenminnen pa en del hill atr det bley
for dyrt ate képa importerat vin; biskop
Ofeegh i Visterds menade att man i stillet
skulle kunna anvinda andra, inhemska dryc-
ker, limpligen korsbirssaft eller vanligt vat-
ten. 1562 deklarerade lutheranerna hiremot,
att natevarden »dr icke verum sacramentum
medh mindre thet sker i vin suxzz instirutio-
nem Christi» (SRA 1, 2:274, 3), sakramentets
validitet dr knuten till instiftelseordens lydel-
se. Den lutherska uppfattningen, med irke-

~ biskop Laurentius Petri som frimste foretri-

dare, segrade &ver kalvinismen. I ett herda-
brev gjorde drkebiskopen klart att nattvarden
skulle firas endast med bréd och vin

och platt wthi ingen annor, antingen
blotta wattn, 88ll, midh, mosth etc. Och
ndr man samma brédz och wijns element
genom Christi ordh consecrerer och til Sac-
rament wijar, bekommer man allenast tha
thet rette och sanskyllige Sacrament, medh
huilko dr war Herres Jesu Christi sanne le-
kamen och blodh; ty sii och ickie annor-
lunda haffuer han siellfuer bide medh
exempel och gudhomlig befallningh thet
stichtat och insat (cit. Troil, Sérifter —-- 4/
-~ Reformations Historien, 3, 1791, s.
273 1)

Fanns det inget vin att tillgd skulle man
lita det »bliva omissat» (aa SRA).

Redan i fornkyrkan hade man haft en lik-
nande teologisk strid, nir de s.k. hydropara-



staterna eller akvarierna menade, att endast
vatten skulle kunna anvindas. Ocksi d3 avvi-
sades méjligheten till vinsurrogat sisom here-
tisk.

De senaste kyrkométena

Pi senaste tid har ju frigan om s.k. alkohol-
fritt nactvardsvin aktualiserats flera ganger.
Vid 1982 drs kyrkométe foreslogs i en motion
en sidan dndring av 1686 4rs kyrkolag »att
mojlighet ges att i férsamlingen besluta om
anvindande av alkoholfritt vin i nattvardens.
Kyrkométet avvisade motionen pi formella
grunder, frigan var inte av kyrkolags natur.
1983 aterkom motioniren, nu tillsammans
med biskopen i Lund, och menade att det var
en kyrkohandboksfriga och begirde att en
anvisning om mdjligheten till alkoholfri
dryck skulle inforas i handboken. Centralsty-
relsen fick i uppdrag att till nista kyrkométe
framligga forslag till kyrklig kungérelse i
irendet.

Samma krav hade framforts tidigare. Vid
1975/76 drs riksdag hade Eva Asbrink (s)
framhillit hur nattvardsvinet utgjorde ett
problem f6r dem som avlagt nykterhetsléfte
— vilket, som vi nyss visat, det inte bér vara
— och en fara f6r alkoholmissbrukare; hon
foreslog, att riksdagen skulle medverka till att
»alkoholfri druvsaft» skulle f4 anvindas och
att beslut hirom skulle fattas av kyrkoradet,
inte av pastor. 1977/78 aterkom Gunnel Jon-
ing (c) med en motion i samma #rende.
Bida avslogs med hinsyn till de pigiende
kyrka—stat-dverliggningarna.

Biskopsmétet

Frigan har ocksd behandlats i biskopsmatet.
1960 foretogs en utredning under ledning av
biskop Sven Danell och biskopsmétet utta-

lade:

Det tillkonmer pastor att under Gmbets-
ansvar vaka Gver att gillande ordning iak:-
tages vid firandet av nattvarden. Vid natt-
varden skall verkligt vin anvindas. Det ban
tcke ersattas av annan dryck. Det ir dock
tillldtet att blanda vinet med vatten.

1961 rekommenderade biskopsmétet till
anvindning ett av Vin- & spritcentralen till-
handahillet r6tt vin med alkoholstyrka en-
dast 11% istillet for det gingse starkvinet.
Denna vinsort slog dock aldrig igenom och
togs sd smaningom ur sortimentet.,

1978 diskuterades frigan dter i biskopsmé-
tet och detta beslée sig nu for foljande alter-
nativ:

(1) alkoholhaltigt vin, varvid bér upp-
mirksammas méjligheten till vin med lig
alkoholhalt,

(2) vin blandar med vatten,

(3) mattvardsvin, ¢ alkoholhaltig dryck,
»det som kommer frin vintridy.

Det dr om den tredje punkten som diskus-
sionen kommit att handla. Den rér nigot
principicllt annorlunda in de bida forega-
ende och stir i motsittning till 1960 4rs utta-
lande. Vi skall hiir inte g4 in i nigon spraklig
granskning av dess ordalydelse; de tre leden i
den tredje punkten torde vil vara att betrakra
som synonyma, inte som olika alternativ. Vi
skall heller inte orda mycket om lagligheten i
denna sista punkt; regeringsritten har emel-
lertid (1961:44) fastslagit att kyrkolagen inte
medger s.k. alkoholfritt vin till anvindning.
Det ir, siger man, di defiritionsmissigt znze
frdga ome vin,

Till biskopsmétet 1978 hade irkebiskopens
utrikesadjunkt gjort en utredning, dagteck-
nad den 20/12 1977. Den omfattar blott
13/4 Ad-ark + bilagor (korrespondens) och
utgbres av en sammanstillning av pravis
inom fem kyrkor, de lutherska kyrkorna i
Norden och i Visttyskland (VELKD) samt
den anglikanska kyrkan i England. Nigon
teologisk undersdkning av exegetisk, dogma-
tsk, praktisk-teologisk eller annan art infor
biskopsmétesuttalandet har, s vitt jag kun-
nat utréna, inte forekommit.

Riksdagen 1979/80

Vid 1979780 ars riksdag hade frigan om natt-
vardsvinet akrualiserats av ett par nya motio-
nirer. Deras avsikt var densamma som tidi-
gare: Alkoholfritt dryck skall (f4) anvindas och
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det lokala beslutet skall fattas av kyrkoridet.
Den uttryckliga motiveringen var nu, liksom
tidigare, pitryckningar' frin nykterhetsrorel-
sen. Ocksd denna gdng avslogs motionen, fra-
gan ansigs vara en inomkyrklig angeligen-
het. Men kulturutskottet pekade i sitt betin-
kande pi den tredje punkten i biskopsmitets
rekommendationer 1978 och menar att fri-
gan borde 16sa sig av sig sjilv utan riksdagens
medverkan. Men, siger utskottet,

I den min utvecklingen blir en annan in
den som utskottet angivit sisom sannolik,
kan en eventuelle fornyad bedémning av
frigan om lagstiftning komma att ge et
annat resultat.

Riksdagen menar silunda att — churu
man siger att det 4r en urttalat inomkyrklig
angeligenhet — kyrkans sakramentsforvalt-
ning skall anpassa sig till samhillets nykter-
hetspolitiska linje. Dess ord till kyrkan kan
sammanfattas med Goethes i Erléonig: »und
bist du nicht willig, so brauch’ ich Gewalts
Det emellertid inte procedurfrigorna som hir
skall belysas (jfr SPT 4/1981).

Alkoholfrigan _
Frin nykterhetsorganisationerna har silunda
ging efter annan kommit propier att kyrkan
skulle anvinda annan dryck 4n vin i nattvar-
den. Det resonemang som dirvid anviindes ir
alls inte teologiskt, utan socialpolitiskt: Av-
vanda alkoholister och konfirmander siigs fi
smak for spritdrycker genom nattvarden och
alkoholsjuka minniskor som stir under av-
vinjande medicinering (s.k. antabusbehand-
ling) skulle forhindras att g4 till nattvarden;
det 4r sidana skil som ging efter annan
framforts i riksdagen. Nir nu samhillet i 6v-
rigt gitt in f6r alkoholfri representation kan
inte statskyrkan utgdra ett undantag. Den
kytkliga reflexionen infér denna typ av argu-
mentering kan bara bli en: Kan och skall sam-
hillets socialpolitik f3 styra kyrkans sakra-
mentsférvaltning? Skulle si ske sinker sig
otvivelaktigt ett l6jets skimmer over denna
integritetsfria kyrka.

Frigan om alkoholisters kommunion skall
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inte géras till ete storre problem dn det ir.
Den som pistar att 4terfall i alkoholism skett
genom deltagande i nattvarden 4r skyldig att
pavisa ndr, var och hur detta skett. Innan ve-
tifierbara fakta framlagts ir talet om 3terfalls-
faran ett rykte av oviss verklighetsbakgrund.
Men inte heller likarjournaler kan indra
Kristi instiftelse. Till icke ringa del rorde ryk-
tena ifriga emellertid kunna hirledas till en
ledare i veckotidningen Se sommaren 1960
och dess journalistiska uppféljning pi olika
sdtt; mahidnda ir de ildre in s3.

Omsorgen om minniskor som anvinder al-

* koholavvinjande preparat (vanligast antabus

och dipsan) framfors som ett skil fér natt-
vardsvinets ersittande med annan dryck. Av-
sikten med denna typ av medicinering ir att
kroppens alkoholférbrinning skall blockeras
och alkoholfértiring hos patienten framkalla
sa kraftiga obehagssymtom, att denne avhal-
ler sig frin sidan. Symtomen ir olika, bero-
ende pi individuell kinslighet, men det #r
meningen, att det skall bli reaktion dven pa
mycket smi mingder alkohol, t.ex. littsl.
Aven vid konsumtion av marknadens s.k. al-
koholfria eller avalkoholiserade viner Lir pre-
paraten ge avsedda effekter. Frin likeme-
delsféretagens sida framhaller man att prepa-
raten emellertid inte kan ge tillimnade reak-
tioner pd hur sz vitske- och alkoholming-
der som helst. Om man vid nattvarden
anvinder gingse vin (t.ex. av madeiratyp el-
ler dnnu hellre Littvin) som p4 vanligt sitt
blandas med vatten, skulle en for preparatet
normalkinslig person kunna »fukta lippar-
na», dvs. kommunicera en liten kvantitet
utan dirckta besvir. Sker kommunionen ge-
nom ztinktion, dvs. sedan den konsekrerade
oblaten doppats i det konsekrerade vinet skall
»inte nigon som helst risk» for obehagssym-
tom foreligga.

En alkoholproblematiker har ordet

Det ir inte ofta alkoholproblematiker sjilva
offentligen kommer till tals i den hir frigan.
I min hand har jag emellertid ett brev frin en



sidan. Med vederbérandes uttryckliga till-
stdnd skall jag citera:

Jo, alkoholen i nattvardsvinet kan vara
mirkbar — sckundsnabbt i kirva ligen —
for en alkoholproblematiker. Att férneka
detta vore att sopa problem under mattan
och ge filtet fritt 4t dem som — av olika
skil — ivrar for alkoholfritt nattvardsvin.
For nigra ir sedan nir jag bérjade »g4 dill
nattvarden» och samtidigt missbrukade al-
kohol kunde det hinda att innehéllet i kal-
ken verkade smitt stérande. Doften och
smaken piminde ju om det onda jag for-
sokte komma ifrin. Reaktionen var inte
vare sig djup eller langvarig — det hinder
sa mycket hela tiden under en missa. Vad
jag kinde var snarast en irrication av det
slag man kan uppleva nir man kommuni-
cerar vid en alltfér sluttande eller obekvim
nattvardsbink — forargliga utslag av sinn-
lig svaghet 1 ett heligt 6gonblick.

Jag tror ocksi ate jag kiinde lite bitterhet
mot »de andras som — antog jag — slapp
mina associationer. Det ir en kinsla som
missbrukaren lever med dygnet om tills
han hittar ett sdtt att »hamna inoms» ocks
kinslomiissigt.

Upplevelsen hade dock aldrig kunnat
foranleda mig att gi hem och dricka mer
vilket i och for sig d4r anmirkningsvirt ef-
tersom missbrukaren girna tar varje chans
att skylla pi ndgot for att fi dricka mer.
Nej, avstindet mellan firandet av miissan
och smygsupandet hemma i garderoben
var lika stort som mellan himmel och jord.

Nurnera ir jag en regelbunden kommu-
nikant. Fortfarande hinder det atr suget
efter alkohol blir si starkt ate det ir friga
om daglig kamp. Men numera ir det just
det faktum att det ir vin som fdrvandlas
till Kristi blod som ger mysteriet en excra-
dimension — till just mig. S vildig ir allc-
si hans makt, si djup 4r hans kirlek!
Kanske kan jag ocks# siga att tomrummer i
mig — suget cfter alkohol — allt mer fylls
igen av detta andra: hans sanna blod i stil-
let £or, 7 stallet for.

Men inte heller den hir positiva upple-
velsen av Guds ndd ir vird att dramatisera,
den #r bara en bland minga under en
madssa.

Rent prakeiske dr det forstds en fordel nar
vinet dr utspitt med vatten och nir jag
sjdlv far styra kalken mot munnen och be-
stimma mingden.

En sak kan jag bestimt siga. Skulle jag i
dag, eller forut nir jag bara gick i kyrkan
ibland, erbjudas alkoholfritt vin i natt-

vardskalken sa skulle jag uppleva detra som
en stor besvikelse och foérnedring. Jag
skulle friga om Herren Jesus givit upp allt
hopp om mig.

Raderna talar for sig sjilva dven om de gi-
vetvis inte till alla delar ir allmingiltiga; de
dr ett allvarlige vittneshord. 1 stillet for ate
»hjilpa» alkoholproblematikern genom det
s.k. alkoholfria vinet blir resultatet forned-
ring. Inte ens vid Herrens Heliga Nattvard
vill kyrkan (samhillet) lita pa den sjuke, utan

_ erbjuder substitut.

I den allminna debatten synes det mindre
vara alkoholsjuka minniskor som pifordrar
alkoholfritt nattvardsvin in foretridare for
nykterhetstorelsen, som av principiella skil
menar att kyrkan i detta avseende miste
indra pd sin sakramentsforvaltning. Att hitta
individuella 16sningar strider emellertid mot
nutida svensk tradition och samhillsuppfatt-
ning; det 4r grundprincipen som maste i en
generell 4dndring. I kyrkan skulle ett annat
ménster rida: med samma terminologi inne-
bure det att man skulle hilla p4 sina grund-
liggande principer och istillet for att fndra
dem (men inom ramen fér dem) finna indivi-
duella variationer. Det ir di friga om sjila-
vard.

Realpresensen igen

Brevskribenten pekar pi sjilva kirnfrigan,
den som vi berérde inledningsvis. Frigan om
vin eller alkoholfri dryck i nattvarden kan

‘inte diskuteras utan att det handlar om real-

presensen.

Nir frigan drivs wvtifrin allmint nykrer-
hetspolitiska utgdngspunkter gér man ingen
skillnad mellan bruk av vin i nattvarden och i
de 6vriga sammanhang i samhillet dir vin f6-
rekommer. Kravet pd ett alkoholfritt sam-
hille kinner inga grinser och hejdar sig inte
ens infér mysteriet. '

Vi har tidigare sett hur Kristus bundit sin
sakramentala nirvaro till bréd och vin, inte
till andra matvaror. Det som kommunikan-
ten tar emot 4r inte endast bréd och vin utan
Kristi sanna lekamen och blod. Visserligen
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har sjilva elementet inte férindrats till sin
yttre skepnad. Det har s forenats med Kristus
aty det som bjudes i kalken — fér att tala
med Luther — »inte 4r vanligt vin fran killa-
ren utan blodsvin» (WA 26, 445, 10ff.) en
spriklig nybildning som denne tar till for att
uttrycka det fullstindigt unika, mysteriet i
nattvarden. Det konsekrerade vinet 4r Kristi
blod.

»Herrens lekamen och annan spis»

Den argumentering vi hir diskuterat har gillt
alkoholsjuka minniskor. Ett liknande resone-
mang finns ocksd vad giller s.k. barnkommu-
nion, framfort bl.a. av Mirten Werner (m) i
riksdagsdebatten 1980. Alkoholfri dryck vid
nattvarden ses som ett »kravs for att barn
skall f4 deltaga, man siger sig inte vilja med-
verka till att de smakar alkohol. Men man re-
sonerar ocksd dd som om det giller vanlig ser-
vering av alkoholhaltiga drycker och kan
knappast ta realpresensen pa allvar, tillmita
instiftelseorden nigon innebérd eller sitta
Kristi ord och léfte »Detta érs i centrum.
Alkoholpolitiska argument for att byta ut
det vanliga vinet [ nattvarden mot saft eller
annan dryck ir ovidkommande och sakligt
omotiverade i en kyrka dir man menar att
det finns etr reellt och innehillsmissigt sam-
band mellan Jesu instiftande av nattvarden i
salen i den 6vre viningen och kyrkans och
den lokala forsamlingens nattvardsfirande i
var egen tid, dir man talar om och handskas
med Kristi sanna lekamens och blods sakra-
ment. Sddana argument utgar frin och forut-
sitter, att det inte ir nigon skillnad mellan
det konsekrerade vinet i nattvardskalken och
annat vin, nigot som ocksi framfordes t.ex. i
riksdagsmotionen 1980. Det blir d inte méj-
ligt att blunda infér det allvarliga ordet i 1
Kor. 11:29 dir det sigs att den som inte gor
skillnad mellan Herrens lekamen och annan
spis 1 natvarden dter och dricker en dom Gver
sig. Det ir forvisso inte tillimpligt pi nart-
vardsgisten som dverrumplas eller som kom-
municerar i god tro, men vil pi den som
medverkar till eller accepterar att annan dryck

in vanligt vin anvindes i nattvarden och som
under sidana omstindigheter férvaltar sakra-
mentet som om ingenting hint. Samtalet om
nattvardsvinet kan inte undvika den frigan.

Nykterhetsprincip
och sakramental princip

Frigan om nattvardsvinet ir uppenbarligen
ett problem f6r minga minniskor. Den alko-
holfria ersittningsdrycken tycks vara angelig-
nare for patryckare; politiker och en del pris-
ter, 4n for nattvardsgister. Nir det i riksdags-
motionen 1980 framfdrdes, att en lagindring
miste till didrfér »att minga minniskor av
principiella skil inte deltar i nattvardsfirande
dir alkoholhaltigt vin anvindes» visar detta
sdlunda att det i stor utstrickning ir just
friga om en principfriga for nykterister. Nyk-
terhetsprinciper stills dirmed emot kyrkans
»sakramentala princip», det formenta loftet
tll nykeerhetsrérelsen stills emot troheten
mot kyrkans Herre och mot nattvardens in-
stiftelse. Det giller d4 for kyrkan ate vilja vig,
vilken princip som skall viiga tyngst. Den en-
skilde har att avgora vad han prioriterar: Lof-
tet till sin organisation eller troheten mot
Jesu instiftelse.

Problemet mdste tas pa allvar. Det Ioses
inte genom att man sopas de teologiska argu-
menten under mattan och férvandlar hela sa-
ken till en ordningsfriga om en anteckning i
kyrkohandboken. Det senaste kvartsseklet av
var kyrkas historia har visat att man inte blir
av med teologiskt begrundade samvetsbe-
stimda overtygelser p4 det sittet. Det miste
tydligt sigas ifrdn att etr nykterhetslsfte inte
omfattar kyrkans nattvardsfirande. 1 annat
fall stiller sig hela den organiserade nykter-
hetsrorelsen — med alle det angeligna arbete
den utfér — pd kollisionskurs med kyrkan.

Vad kan man géra?

Bestimmelsen om vin i nattvarden hor si-
lunda till det som’ éverhuvudtaget inte an
indras. Kyrkan 4r bunden till Kristus och
hans handlande vid instiftelsen. Det ir lika
omdjligt att byta ut vinet mot nigot slags



saft, som att d6pa i annan vitska dn vatten el-
ler »om nigor sigh foretoghe f6r brodh bruka
iple, pirer eller annat hwad honom teckes»
(Laur. Petri, cit. Troil, 5. 187); det ir di inte
lingre 1 enlighet med sakramentets instif-
telse.

Inom ramen f6r instiftelsen finns andra vi-
gar att ga, 4n att byZz »! vinet mot annan
dryck. Biskopsmétet har 1960 och 1978 anvi-
sat mojligheter. Vinet kan blandas med vat-
ten, si har skett 1 klassisk kyrklig tradition 1
alla tider, det 4r god allminkyrklig och
svensk reformatorisk sed. Vin- och vatten-
blandningen har ocksi en djup teologisk
symbolik, den uttrycker Kristt tvd naturers
ouppléslighet och dskddliggér enheten mel-

lan Kristus och kyrkan (om detta kan man

lisa 1 A. Hirdelins bok Ague et vini myste-
rium, 1973). Det dr dock angeliget att un-
derstryka att proportionerna mellan vattnet
och vinet miéste vara sidana att det fortfar att
vara vin: ' '

Och ther man in skulle medgiffua, at
watn ock si mi medh wijnet inmengt war-
da, sisom allestidz j Christenhetene wel
haffuer pligat skee, si moste man likwel
thet gore medh sidana matt ate wijnet ge-
nom fér myckin watublendning icke bort-
tappar sin fetta wijnsmaakn,

som Laurentius Petri uttryckt god och gil-
lande ordning. Och vattnet fir heller inte i
forvig blandas i vinet utan det skall ske »i
bruket», siger han, si att inte vinet férdirvas
»och nu icke meer kunna reknas f6r wijn»
(Troil s. 188).

Den andra av biskopsmétet rekommende-
rade mojligheten, om man menar att prob-
lem skulle foreligga, dr det gingse starkvinets
utbytande mot littvin. Det har visserligen
simre hillbarhet 4n vin med hégre alkohol-
procent, en egenskap som det delar med de
s.k. alkoholfria och avalkoholiserade vinerna.
Hallbarheten ir beroende av vitskans kon-
takt med luften och forlinges om det oan-
vinda (och alltsd okonsekrerade) vinet hills
dver i en ny, mindre flaska med tittslutande

lock (av t.ex. apotekstyp). Tillhandaholles
det i en modern lufttir s.k. bag-in-box (som
Systembolaget hiller p att lancera) vore hela
bevarandefrigan ur virlden. Mojligheten att
kopa vinet i mindre flaskor dn de gingse bor
observeras.

D3 nu alkoholism ir en sjukdom och nir
man liter férsamlingen och gudstjinsten vara
en sjilavirdande och likande miljo skall varje
konkret fall, didr bekymmer foreligger, leda
till en enskild sjilavirdskontakt mellan den
sjuke och pristen. Gemensamt och i lydnad
for Kristi instiftelse skall man dé se il ace
problemen lgses och den sjuke i rid och an-
visningar. (Liknande medicinska problem
finns f6r minniskor som lider av celiaki, glu-
tenintolerans, och som dérfér inte tal mjol-
produkter frin de vanliga sideslagen och dir-
med inte de gingse oblaterna.) I extrema
fall, d4 ovannimnda méjligheter till kommu-
nion av vinet inte anses tillriddliga, bor den
sjuke avstd frin att kommunicera helt, . . .,
eller blott frin kalken, ..., och av pristen
trostas med Guds ord, si att han helt forlitar
sig pi det och i bén och andakt vara nirva-
rande i miéssan, men delta i nattvarden szé
una eller genom s.k. andlig kommunion.

Bekinnelsefraga

Frigan om alkoholsjukas och barns nattvards-
ging ldses inte genom indringar i kyrko-
handboken och &vergivande av instiftelsen.

"Det resulterar 1 att enskilda férsamlingsbor —

ofta de trognaste kyrkobesokarna — plotsligt
finner sig inte kunna g3 till nactvarden lingre
och atr prister férsitts i sidana tvingsligen
att de inte kan férritta nattvarden i sin egen
forsamling. De nimnda sjukdomsfallen och
ocksi barnkommunion ligger inom den en-
skilda sjilavirdens omride och enstaka, en-
skilda fall skall inte piverka kyrkans och for-
samlingarnas samfillda handlande. Pi et
omsint sitt skall frigan l6sas pa annat vis och
jag har hir visat pi de tvd& méjligheter som
biskopsmétet fort fram som alternativ till det
oblandade starkvinet. Frigan om nattvardsvi-

net dr, nu som tidigare i kyrkans historia,
nimligen en bekinnelsefriga, den handlar
om bekinnelsen till Jeus Kristus, till hans
Ord och instiftelse av sakramentet och jl]
hans verkliga, levande och aktiva nirvaro
nattvardens bréd och vin, hans sanna leka-
men och blod.



